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Woonschaamte?

Je kunt er echt
iets aan doen

De huizenmarkt is oververhit, een situatie die nog wel even zal
aanhouden door de woningschaarste. Toch wist verslaggever Edwin
van der Aa afgelopen jaar - met dank aan zijn ouders - een grote,
betaalbare woning op de kop te tikken. En hij schaamt zich een beetje
voor de enorme ruimte die hij over heeft.

Janet en Jurrien ten
Brinke met hun zes
kinderen voor de om-
gebouwde school in
Apeldoorn.
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oververhitte woningmarkt van de
laatste jaren volgens Ruyten een
aanvullend argument voor het
bouwen van Thuishuizen. ,,Ik be-
nadruk: het heeft niets met zorg
te maken, zoals een verzorgings-
huis of andere, kleinschalige
woonvormen. Het Thuishuis is
juist bedoeld om mensen zoveel
mogelijk zelfredzaamheid en ge-
zelligheid te geven.”

De bewoners: vijf tot zeven se-
nioren, mannen én vrouwen. Het

et kwam Hier kunnen wel zes vluchtelin- zonder anderen te wonen het hele project, inclusief thuisbezoe-
eigenlijk gen verblijven!” Ook zagik dater | grootst. Dat geldt vooral voor ken door vrijwilligers, moet de
op als poe- in mijn wijk meerdere ouderen vrouwen, die vaker later overlij- eenzaambheid bestrijden onder al-
pen: mijn alleen wonen. Volgens een be- den dan hun partner. leenstaande ouderen. Deze vorm
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kijken naar een woning waar ze . __’ naar het type huishouden. In de sidieregelingen zijn gericht op
de laatste paar decennia van hun je krljgt er Huishoudens kleiner Randstad is het gemiddelde zorg, niet op welzijn. Daar moet
leven fijn zouden kunnen door- - De situatie van deze single ver- woonoppervlak per persoon door- verdiend worden. Bij ons is dat
brengen en plotsklaps kregen ze OOk dlepe slaggever en zijn alleenwonende | gaans kleiner dan daarbuiten. In niet het geval.”
eind vorig jaar een kerstcadeau. buurtgenoten op leeftijd isin ons | de grotere steden woon je gemid-
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kon is niet alles als je inmiddels FOTO CORINE ZIJERVELD maar boven de 70 is de kans om vluchtelingen. kenis zijn en van andere mensen Veronika benadrukt dat ze haar (alleenstaande) senioren — vooral jong.” Die doorstroming is met de | we die geschikt kunnen maken

ruim in de 40 bent. En tijdens de
coronacrisis bleken de muren tus-
sen mijn woning en het huis met
jongeren naast me — die tijdens de
avondklok stiekem coronaparty’s
hielden — wel heel dun.

Dus waarom zou ik niet 3 kilo-
meter verderop in het fantastisch
onderhouden huis van mijn ou-
ders, inclusief ruime tuin, gaan
wonen? Weliswaar moest ik er de
niet geringe taxatiewaarde voor
betalen, maar in ieder geval niet
de marktprijs. Zo werd de deal
onderhands beklonken en afgelo-
pen maart kon ik verhuizen. Maar
in de eerste week dat ik er
woonde, bekroop me ineens de
gedachte: ‘Ed, wat moet je in
godsnaam met al die lege kamers?
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leren. Nu hebben we ook het huis
naast ons gekocht, waar uit huis
geplaatste kinderen door een ge-
zin worden opgevangen. Er is zo
veel mogelijk, we kunnen ande-
ren hopelijk inspireren.”

Aparte huisjes
Er zijn veel mensen die hun huis
openstellen voor een of meerdere
vluchtelingen. De vrijwilligers
van Takecarebnb hebben bijvoor-
beeld al ruim 500 vluchtelingen
aan gastgezinnen gekoppeld. Zo
ook aan Veronika Jong en haar
dochter Rosa-Linde, die in Leudal
op een boerderij wonen.
Veronika vertelt telefonisch: ,,Je
moet dit niet doen uit plichtsge-
voel, maar omdat je het fijn vindt.

persoonlijke leefomgeving niet
openstelt uit schuldgevoel. ,, Tk
heb ruimte genoeg en wij mogen
best een beetje opschuiven.”

En de privacy dan?,,Nou, het
scheelt natuurlijk dat het een
apart huisje is”, zegt ze. ,,We res-
pecteren in eerste instantie htin
privacy; ze mogen natuurlijk con-
tact met ons hebben, maar alleen
als ze dat zelf willen. Vergeet niet
dat veel van deze mensen getrau-
matiseerd zijn. Het is fijn als je ze
dan hier op weg kunt helpen. Een

Een van de vrijwilligers bij Take-
carebnb bereidt het eten. In het
complex worden viuchtelingen
aan gastgezinnen gekoppeld.
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om te delen, worden de woningen
betaalbaarder en hebben we er
meer beschikbaar.” Het betreft
drie proefwoningen dit jaar. De
eerste is volgens een woord-
voerster inmiddels klaar. Het idee
is dat de bewoners beneden een
woonkamer en keuken delen. Bo-
ven hebben ze ieder een eigen
slaapkamer met badkamer.

Hartstikke mooi allemaal. Res-
pect voor alle initiatieven, ik meen
het. Maar toch hik ik een beetje aan
tegen dat gebrek aan privacy, zelfs
al zou ik samenwonen met een
boezemvriend. Ik ga het nog eens
rustig overdenken. Voorlopigis het
wellicht een goed idee om de lege
ruimtes in mijn huis te vullen met
een hond of een kat...




